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Gesellschaft 1 Globi-Kochbuch bei Prix Traudi in den Rängen

Bronze für Lukas Imseng
SAAS-FEE 1 Der Saas-Feer
Bäckermeister Lukas
Imseng gewinnt Bronze
für sein Kochbuch
«Globis grosses Früh-
stücksbuch» beim
Sonderpreis Prix Traudi
des diesjährigen Wett-
bewerbs Prix Prato (April
2018), der die besten
Kochbücher prämiert.

Imseng hatte für das Buch die
Rezepte zusammengestellt. Das
Familienbuch erklärt, warum
ein ausgewogenes, reichhaltiges
Frühstück wichtig ist und liefert
dafür viele leckere Rezepte. Die
Zubereitung der Gerichte wird
Schritt für Schritt mit Text und
Bild erklärt. Ausserdem gibt es
lustige Bastelanleitungen.

Mit dem Preis geht die Er-
folgsgeschichte aus Saas-Fee
weiter. Imseng hatte bereits mit
«Backen mit Globi», seinem ers-
ten Globi-Buch, grosse Erfolge
gefeiert. Das mehrfach ausge-
zeichnete Buch erschien 2012
erstmals und liegt inzwischen
in der 4. Auflage mit insgesamt
20000 gedruckten Exemplaren
vor. Imseng ist seit Jahren Part-
ner des Zürcher Globi Verlags.
Seine regelmässigen Backveran-
staltungen mit Rezepten aus
dem Globi-Buch sind sehr be-
liebt. In der Bäckerei-Hotel Im-
seng dürfen sich Kinder dabei
unter fachkundiger Anleitung
des Bäckereimeisters nach Her-
zenslust mit Mehl, Eiern und
Zucker austoben. Das Beste da-
ran: Im Anschluss gibt es ein

Ausgezeichnet. Lukas Imseng hat mit seinem Globi-
Kochbuch erneut einen Preis gewonnen. FOTO ZVG

Globi-Zertifikat. Imseng geht
nun sogar noch einen Schritt
weiter. Neu betreibt er sogar ei-
nen Globi-Club. Dafür hat er ein
wahres Spielparadies eingerich-
tet, «das garantiert jedes Kinder-
herz höher schlagen lässt», wie
Imseng erklärt. Er nennt als wei-
teren Vorteil: «Das Spielzimmer
liegt zentral, sodass Mamis, Pa-
pis oder andere Begleiterinnen
und Begleiter in unmittelbarer
Nähe im Tearoom oder auf der
Sonnenterrasse ganz unbesorgt

ebenfalls ihre Zeit geniessen
können.» Aber damit noch
nicht genug: Das nächste Globi-
Buch von Lukas Imseng ist in
Planung. Verraten möchte Im-
seng dazu aber noch nicht zu
viel. Dafür hat er sich aber
schon fleissig an die Arbeit ge-
macht. Es wird wieder ein Koch-
buch in gewohnter Globi-Ma-
nier sein mit vielen leicht nach-
zumachenden Rezepten. Es soll
im Herbst 2019 wiederum im
Globi Verlag erscheinen. 1 wb


